00 VoS a SzeS
O® BENESOV

DENIK PRAXE
Finsko

X = .
((ania '7("(".'?9

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Dominika Voborska
2.VOS
2022/2023



KVETEN

1.

Tohoto dne jsem se nejvic obdvala a pravé nastal. Den D. Rozlouceni se vSema, co mam rada
na par mésicl a vyrazit na dlouhou cestu do nezndma, k neznamym lidem a za velkym
dobrodruzstvim. Odlétala jsem v 11:35. Pfi vzlétani to bylo pro mé tézké a nedokazala jsem
zadrzZet slzy, jelikoZ mi zacalo dochazet, Ze odlétdm na tak dlouhou dobu. Po pfistani jsem si
nasla zavadlo a presunula se na VR vlak, ktery mé dopravil az do Tampere, kde na mé cekala
Riina s jejim 2,5lety synem Valterem. Opravdu jsem se obdvala své anglictiny, Ze nebudu
schopna dostatecné mluvit, ale byl to naprosty opak. Prvnich asi 10 minut jsem koktala a
nevédéla jsem co fict, ale poté naprostd jako bych uméla mluvit cely Zivot. Sama mi
povédéla, Ze se obavala toho, jak budu mluvit. Na statek jsme pfijeli asi kolem 18 hodiny, kde
Riina zacala pfipravovat domaci koblihy. Poté jsem se seznamila s jejim manZelem Tommim.
Zjistila jsem, Ze mda hodné rad alkohol, hlavné gin s tonikem. Prosté spravny chlap! Riina mi
ukazala staj a rovnou $la vysetfit jednu kobylu jménem Noriko. Je to chladnokrevna klisna,
kterou chtéla pfipustit, a tak diky ultrazvuku zjistovala, jestli je na to spravny cas. Riina je
veterinarka, jezdkyné a zaroven chovatelka. Jeji prace obsahuje spoustu véci od Gpravy zubl
a kopyt, porody, kastrace, a predevsim joint injection neboli injekce do kloubU. Vecer jsem se
seznamila s mym spolubydlicim jménem Tuukka. Je to 17lety chlapec z Finska a sotva umél
mluvit anglicky, takZze mi toho moc nepovédél, spis to bylo takové dorozumivani télem.

Prvni den v praci, kterd zacala v 7 hodin rano ve staji. VSechno bylo nové, takZe jsem
viceméné koukala, jak kluci pfipravovali krmeni. Seznamila jsem se s jejim stajnikem a
zaroven kamaradem Granziano. Je to Ital, ktery uz 10 let bydli ve Finsku, takZze snaha s nim
mluvit anglicky byla naprosto nulova. Vykydala jsem par boxG a mezitim Tuukka a Riina
odjezdili koné. Bylo asi 5 lotll a viceméné vzali vSechny co jsou v tréninku. Po préci koné
vidycky umyji vodou, po uschnuti je vyhfebelcuji a odvedou je zpatky do vybéhu. Na snidani
jsme sli kolem 12 hodiny a byla jsem ze vieho UpIné unavena a hladova. Po navratu zpét do
stdje jsme dodélali zbytek stdje. Riina po vcerejsi kontrole zkusila Noriko na inseminovat. Na
obéd jsme Sli az v 17 hodin, pak jsme jen rozdali vecefi konim a s velkou Unavou jsem sla na
pokoj az kolem 18 hodiny.



3.

Druhy den v praci opét na 7 hodinu ranni ve staji. JelikoZ jsem stdle neuméla pfipravit krmeni
pro koné, opét jsem jen koukala a pak se jelo spole¢né nakrmit. Poté jsme privedli
chladnokrevniky do staje. Dnes byl mUj velky den, jelikoz mé nechala Riina poprvé sednout
do sulky. Pfipravila jsem si Dynamit. Poté uz se jen zaptahlo a vyjelo se. Nejprve se jelo
Tuukka a Indiana a za nim ja a Dynamit. Jeli jsme 3 jejich kola a musim Fict, Ze to byl suprovy
zazitek. Po pfijezdu do stdje jsme pak jeli znova jen si Tuukka vzal druhou chladnokrevnou
klisnu Tellu. Trénink byl stejny jediné co, tak jsem jela prvni a urcovala jsem rychlost. Byl to
super zaZitek na druhy den v praci a viibec jsem necekala, Ze se k tomu dostanu takhle rychle.
Po pfijezdu do stdje jsem Dynamit odstrojila a Sla ji umyt. Poté jsme zasli na snidani a po ni se
vSechny koné odvedli zpét do vybéhu. Pak uz jen ¢ekalo pripravit krmeni a koné nakrmit.
Cekalo nas kydani box(i a zameteni celé staje. Nase odpoledni naplri byla navést baliky sena
do vSech vybéhl. To ndm néjaky cas zabralo a jakmile se skoncilo byl ¢as na obéd. Poté uz jen
stacilo pfipravit vecerni krmeni, nakrmit koné a koncilo se v 17:30. Po praci mé Tuukka
proved| po blizkych obchodech a rovnou jsme se nékde zastavili, kde jsem si koupila néjaké
finské ¢okolady. Po ndvratu do staje jsme pak posedéli u Netflixu i nich doma.

Dalsi den jsme se opét sesli v 7 rano ve staji. Opét byla stejna rutina, priprava krmeni, krmeni,
kyddni. Dneska bylo hlavni naplni nakovat koné. Cely den jsem mrzla, jelikoz jsem jen koukala
a ucila, jak se sundava podkova, jak se délaji korektury a jak spravné prizplsobit podkovu
kopytu a nakonec nakovat. Ja se k tomu teda prvni den nedostala, ale jen jsem se koukala a
ptala co a jak. Mezitim se samoziejmé pfipravovalo krmeni, pauza na jidlo a jakmile bylo ve
stdji vSe nakovano preslo se na uklid stdje. Koncilo se dnes v 17 hodin. Vecer jsem byla u nich
a koukali se na finské klusacké dostihy.

Prace zacala v 7 hodin rano. Rano se nakrmilo a pak jsme odvedli dvé kobyly s hfibaty do
jednoho vybéhu, aby se sezndmily a utvofily jedno stado. Jedna kobyla jménem Potresina
porodila tyden pfed mym pfijezdem a druhd jménem Maywood porodila 30.4. tedy den pred
mym pfijezdem. Hfibatka jsou teda hodné Cerstva. Oba dva jsou hiebecci. Kratce po
seznameni bylo trosku zle, ale nakonec dopadlo vse v poradku. Vecer jsme je pak opét
odvedli zpét do stdje. Riina s Tuukkou opét odjezdili vSechny kong, ja jsem pomahala koné
nastrojit a umyvat. Jakmile bylo hotovo, zaslo se na snidani. Po snidani jsem vétsinu koni
vyhfebelcovala a odvedli jsme je zpét do vybéh(. Pak uz nasledovalo kydani a zameteni. Pak
jsem méla moZnost se naucit pripravit odpoledni krmeni neboli obéd pro koné. Vse jsem si
zapsala, abych na dal3i den byla uz samostatna. Pak uz stacilo do kazdého kyble pfilit teplou
vodu, aby krmivo nabobtnalo a poté se mohlo jet krmit. Nasledoval obéd pro nas a pak uz jen
Cekalo preskladat pytle s krmivem do staje, které se dnes dovezly. Opét se pak pfipravilo
krmeni, nakrmilo se a koncilo se kolem 17:30. Vecer jsme opét koukali u nich doma na
Netflix.

Patek zacal velmi zajimavé, Riina odjela rano do prace a Tuukka byl na dostizich. Pracovala
jsem tedy jen s Grazim. Sesli jsme se v 7 rano ve stdji. Grazi pfipravil ranni krmeni a spolecné
jsme jeli nakrmit. Odvedly jsme kobyly s htibaty do vybéhu a pak nas ¢ekalo odjezdit
chladnokrevniky s Dynamit. Trénink probihal stejné jako v utery. Ja s Dynamit a Grazi prvné

s Indianou a pak s Tellu. O vSechny kobyly jsme se po tréninku postarali a po odjezdéni jsme
Sli na snidani. Poté jsme kobyly vycistily a odvedly do vybéhu. Vykydali jsme boxy a zametli.
J4 Sla pfipravit odpoledni krmeni a vSe jsem zvladla. Po nabobtndni jsme jeli spole¢né nakrmit
a nasledoval obéd pro nas. Poté nds uz nasledovalo jen par drobnosti ve staji, co se normalné
v rusny den nestihalo a také mé Grazi naucil pfipravit vecerni krmeni. Nakrmilo se a koncili
jsme v 17:30. Vecer po préci jsem si jen uzivala svého klidu.



7. Cekala nas klidné&jsi sobota. V 7 hodin rano ve stdji, kde jsme opét nakrmili, odvedli koné do
vybéhu a vykydali boxy. Pauza na snidani a obéd. BEhem dne krmeni a Uklid vybéhu. Konec
v 17:30. Po praci jsem jela s Riinou a llonou do obchodu.

8. Do préce na 7:30. Riina mi rdno pomohla s krmenim, odvedenim koni a kydanim, jelikoZ jsem
na to byla sama a porad jsem to vSechno neméla v ruce. Jakmile bylo ve staji vSe hotové zaslo
se na snidani a po zbytek dne jsem méla volno, musela jsem jen krmit koné kolem 12 a 17
hodiny.

9. Ranni prace od 7 hodin, kdy se opét rano krmilo, odjezdila se v&tsina koni v tréninku a ja
méla mozZnost si opét zajezdit v sulce s Dynamit, a to rychlejsi praci. Dnes byla jen jedna
pauza na obéd a odpoledne se jelo na kliniku s Maywood a jejim hfibétem z dlivodu kontroly
brezosti. Koncilo se dnes v 17:30 a vecer jsme s celou rodinkou koukali na film.

10.R4no jako kazdé jiné. Na 7 hodinu ranni jsme byli viichni ve staji. Krmeni, odvedeni koni do
vybéhl, uklid staje. Dnes se nejezdilo a opét se kovali dalsi koné. Mezitim pfijezd 2 zakaznik(
na joint injection. Pauza na snidani i obéd. Kon¢ilo se v 17:30.



