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2022 

Den 
 Obsahuje 

alergeny 

Pondělí 

 

 5.12. 

Snídaně Čaj,kakao,chléb,pom.hermelínová,zelenina 1ab,4,6,7,12 

Přesnídávka rohlík,pom.máslo,ovocná kapsička 1a,7 

 

Oběd 
 

 

Polévka krupicová s vejcem 1a,3,9 

1.debrecínská pečeně,rýže 1a 

  

pomeranč,mikulášský perník,čaj,mléko,voda sirup 7,12 

Svačina houska,pom.sýrová,rajče 1a,7 

Večeře Krupicová kaše s grankem,obložená houska,čaj 1a,7,12 

Úterý 

 

6.12. 

Snídaně Čaj,kakao,chléb,pom.salámová,zelenina 

 
1ab,6,7,12 

Přesnídávka loupák,máslo,džem,ovoce 

 

1a,3,6,7 

 

 

Oběd 
 

 

Polévka z červené čočky se zeleninou 1a,9 

1.plněné bramborové knedlíkys uzeným masem a zelí 1a,3,7 

  

  

jablko,čaj,mléko,sirup,voda 1a,7,12 

Svačina Rohlík,sýr křup,pom.máslo,mrkev 1a,7,9 

Večeře Smažený vepřový řízek,bramborový salát,zákusek,ovoce,čaj 

 
1a,3,7,12 

Středa 

 

  7.12. 

Snídaně Čaj,kakao,chléb,pom.ze strouhaného sýra,zelenina 1ab,6,7,12 

Přesnídávka Houska cereální,máslo,banán        1a,7 

 

Oběd 
 

 

Polévka slepičí s těstovinou 1a,9 

1.ražniči na plech s krůtího masa,brambory      1a,7 

        

Mandarinka,čaj,mléko,voda,sirup 7,12 

Svačina chléb,pom.česneková,jablko 1ab,6,7,9 

Večeře Míchanice po chalupářsku,chléb,čaj 1a,3,7,12 

Čtvrtek 

  8.12. 

Snídaně Čaj,kakao,chléb,pom.z rybího filé,rajče 1a,4,7,12 

Přesnídávka Rohlík,jogurt,cereálie,ovoce 1a,7 

 

Oběd 
 

 

Polévka česneková s krutony 1a 

1.špagety po italsku se sýrem 1a,3,7 

  

  

kiwi,čaj,mléko,sirup,voda      7,12   

Svačina Rohlík,paštika,kedlubny 1a,7 

Večeře Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou,pečivo,čaj 1a,4,7,12 

Pátek 

 
  9.12. 

 

Snídaně Čaj,kakao,chléb,máslo,med 1ab,6,7,12 

Přesnídávka Rohlík,sýr porce,paprika 1a,7 

 

Oběd 
 

 

Polévka boršč 1a,9 

1.bramborové šišky s mákem 

JEM 
1a,7 

  

jablko,čaj,mléko,voda,sirup        7,12  

Svačina balíček 

 

 

1a,7 

Večeře   

          Změna stravy a alergenů vyhrazena                    Strava je určena k okamžité konzumaci po výdeji. 

 



 

 

 

 


