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2021 

Den 
 Obsahuje 

alergeny 

Pondělí 

 

 21.6. 

Snídaně Čaj,chléb,pom.sýrovo-zeleninová 1ab,6,7,12 

 
Přesnídávka rohlík,máslo,džem 1a,7 

1a, 

 

Oběd 
 

 

Polévka rajská s tarhoňou 

 

1a,3,9 

 1.námořnické maso,těstoviny 

 

1a,3 

 
  

7, Jablko,čaj,voda 

 

12 

 
Svačina Houska,pom.tvarohová s mrkví 1a,7 

 
Večeře Gnocchi s kuřecím masem a špenátem,čaj 

 

1a,3,12 

Úterý 

 

   22.6. 

Snídaně Čaj,kakao,buchty 1a,3,6,7,12 

 
Přesnídávka rohlík,máslo,sýr porce,zelenina 1a,7 

 

 

Oběd 
 

 

Polévka s masovými knedlíčky 1a,3,9 

 
1.kuřecí plátek s kukuřicí a hráškem,kuskus 1a,3,7 

 
  

 
  

 
čaj,voda 12 

 
Svačina Houska,pom.máslo,ovoce 1a,7 

 
Večeře Bramborový guláš,chléb,čaj 1ab,6,12 

 

Středa 

 

  23.6. 

Snídaně Čaj,chléb,pom.rybí,zelenina 1ab,4,6,7,12 

 
Přesnídávka Houska,přesnídávka,ovoce      1a,7 

 

Oběd 
 

 

Polévka brokolicová s cizrnou 1a,9 

1.rizoto z vepřového masa se sýrem,čevená řepa 1a,7 

 
           

čaj,voda 1a,3,12 

Svačina Rohlík,žervé,zelenina 1a,7,12 

Večeře Lívance se skořicí,rohlík sýr,čaj 1a,3,7,12 

 

Čtvrtek 

 

24.6. 

Snídaně Čaj,chléb,máslo,med 1ab,6,7,12 

 
Přesnídávka Rohlík,paštika,banán 1a,7 

 

 

Oběd 
 

 

Polévka zeleninová s pohankou 1a,9 

1.svíčková na smetaně,houskový knedlík 1a,3,7 

  

 
  

 
čaj,voda           7,12  

Svačina Houska,jogurt,ovoce 1a,7 

 
Večeře Smažený květák,brambory,tatarka,čaj 1a,3,7 

 

Pátek 

 
 25.6. 

 

Snídaně Čaj,chléb,pom,drožďová,zelenina 1ab,6,7,12 

, 

 
Přesnídávka Rohlík,pom.máslo,sýr porce 1a,7 

 

 

Oběd 
 

 

Polévka pórková s houskou 1a,9 

1.kovářská kotleta/cibule,smetana,sýr/brambory 1a,7 

  

 
čaj,voda          12 

Svačina  

 

 

12 

Večeře balíček 1a,7 

           Změna stravy a alergenů vyhrazena                    Strava je určena k okamžité konzumaci po výdeji. 

 


