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Den 
 

Obsahuje 

alergeny 

Pondělí 
 

 

28.9. 

Snídaně   

Přesnídávka   

 

Oběd 

 

 

  

Státní svátek 

 
 

 

 

 

   

Svačina   

Večeře   

Úterý 

 

  29.9. 

Snídaně Čaj,kakao,chléb,pom.hermelínová,zelenina 1ab,6,7,12 

 Přesnídávka Rohlík,máslo,přesnídávka 1a,7 

 

Oběd 

 

 

polévka květáková s vejcem 1a,3,9 

1.krůtí plátek pikant,rýže 1a,7 

 

 
 

 

 

,pečivo 

 

 mandarinka,čaj 1a,12 

Svačina houska,pom.máslo,rajče 1a,7 

Večeře Šumavské knedlíky se zelím a slaninou,čaj 1a,3,7,12 

Středa 

 

30.9. 

Snídaně čaj,kakao,chléb,pom.z nivy,zelenina 1a,6,7,12 

Přesnídávka houska,tavený sýr,paprika 1a,7 

 

Oběd 

 

 

polévka zeleninová s tarhoňou 1a,9 

1.svíčková na smetaně, houskový knedlík 1a,3,7 

         

Jablko,čaj       12 

Svačina Chléb,pomazánka.celerová,hruška 1a,7 

Večeře Smažené filety z lososa,hranolky,tatarka,čaj 1a,3,7,12 

Čtvrtek 

  1.10. 

 

Snídaně Čaj,kakao,rohlík,máslo,jogurt,cereálie 1a,7,12 

Přesnídávka Chléb,pomazánka salámová,rajče 1ab,6,7 

 

Oběd 

 

 

polévka hovězí s játrovou rýží 1a,3,9 

1.rizoto z vepřového masa se sýrem,červená řepa ,7 

 

 
 

 

 

 

 jogurt,čaj 7,12 

Svačina houska,pom.sýrová,zelenina 1a,7 

 Večeře Krupicová kaše s grankem,rohlík,sýr tavený,čaj 
 

1a,12 

 

Pátek 

2.10. 

 

  

Snídaně čaj,kakao,chléb,pom.zeleninová,jablko 

 

1ab,6,7,12 

 Přesnídávka Houska,sýr plátky,paprika 

 

1a,7 

 
 

Oběd 

 

 

Polévka fazolová 

 

1a 

 1.škubánky s mákem 
 

1a,7 

  

 

 

 

 

 
čaj 

 
12 

Svačina  

 

 

 

 

Večeře balíček 

 

1ab,7 

  
Změna jídelníčku a alergenů  vyhrazena.             Strava je určena k okamžité konzumaci po výdeji. 

 

 


